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SAVOIR QUAND LE MOMENT EST VENU

Déterminer la qualité de vie de votre compagnon afin de
vous aider a prendre la bonne décision

Prendre la décision de mettre fin a la vie de votre compagnon peut étre trés difficile.
Habituellement, I'’euthanasie sert a abréger les souffrances d’'un animal. Mais les animaux
ne démontrent pas toujours leur inconfort et leur détresse. C'est pourquoi ce choix
devient si délicat. Afin de vous aider a juger de la qualité de vie de votre animal, qui se
définie autant par son bien-étre physique que mental, le service vétérinaire mobile a mis
au point une charte. Evidemment, rappelez-vous que chaque animal et chaque situation
sont différents. Ce n’est donc qu’un outil de plus pour vous appuyer dans votre prise de

décision.

Cette charte permet de mieux visualiser I'aspect général du bien-étre de votre
compagnon. Un score plus élevé indique une meilleure qualité de vie tandis qu’un score
plus bas indique une moins bonne qualité de vie. Un score en bas de 60 indique que
I'animal a probablement une moins bonne qualité de vie et si c’est en bas de 50, en-
dessous de ce qui est souhaitable. Une réflexion doit donc étre entreprise afin de voir si

des actions sont possibles afin de I'améliorer ou si I'’euthanasie doit étre envisagée.

Aussi, posez-vous la question suivante : Si vous étiez dans la méme condition que votre

animal, quelle décision voudriez-vous que I'on prenne pour vous ?
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Mon animal... Fortement D’accord Neutre En désaccord Fortement
en accord (La plupart | (Parfois) (Occasionnel) en
(Tout le du temps) désaccord
temps) (Jamais)
Ne'V('?Ult plu’s jouer, n"apprécie plus les mémes 0 1 5 3 4
activités qu’avant
N’interagit plus avec moi comme avant ou 0 1 5 3 4
n’apprécie plus ma présence comme avant
N’interagit plus avec les autres personnes comme
. . 0 1 2 3 4
avant (par exemple, plus irritable, plus agressif)
Se cache ou veut étre seul 0 1 2 3 4
Dort plus qu’avant 0 1 2 3 4
N’est plus aussi actif qu’avant 0 1 2 3 4
Se limite dans certains mouvements (ex : monter
. . 0 1 2 3 4
les escaliers, sauter, se cherche des positions)
Ne se toilette plus, n’a plus un beau pelage 0 1 2 3 4
A de la difficulté a se lever ou a se déplacer 0 1 2 3 4
A besoin d’assistance pour se déplacer 0 1 2 3 4
Semble éprouver de la douleur 0 1 2 3 4
A des tremblements 0 1 2 3 4
Haléte, méme au repos 0 1 2 3 4
Pleurniche, se plaint 0 1 2 3 4
Mange/boit plus (appétit ou soif sans fin) ou au 0 1 5 3 4
contraire mange/boit moins bien qu’avant
Semble nauséeux/vomit 0 1 2 3 4
Perd du poids et/ou de la masse musculaire 0 1 2 3 4
Urine et/ou défeque sur lui 0 1 2 3 4
N’est plus propre dans la maison 0 1 2 3 4
A de la difficulté a uriner ou a déféquer, ou a se 0 1 5 3 4
positionner pour le faire
Est en diarrhée 0 1 2 3 4
Amene des conflits dans la maison car les différents
membres de la famille n’ont pas les mémes visions 0 1 2 3 4
ou valeurs quant a sa fin de vie
M’ameéne a adapter ma vie en fonction de lui (pour
ses médicaments, pour ses besoins, pour ne pas 0 1 5 3 4
qu’il soit seul, etc), ce qui diminue ma propre
qualité de vie
Ne semble plus apprécier la vie 0 1 2 3 4
A plus de mauvaises journées que de bonnes 0 1 2 3 4

Scoretotal: /100
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